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Sevgili ebeveynler, egitimciler, pedagogler!
"Egitim becerileri" zorlu bir egitim programi gibi gérinebilir.

Asagidaki sayfalarda size her seyden dnce egitimin bir¢ok glinlik durumda mimkiin
oldugunu ve basit oyunlarin bile bir¢cok beceriyi en iyi sekilde gelistirdigini gostermek
istiyoruz.

"Tiim duyularin kullanilmasi ve egitilmesi, okulda basarili olmanin 6n sartidir".

Bu, ¢ocugunuzun saglkl fiziksel ve zihinsel gelisimi i¢gin tim vicut ile ¢ok fazla
deneyime ihtiyaci oldugu anlamina gelir. Beyindeki her seyi isleriz, dlisiinme, hissetme
veya hareket etme. Bunu yapmak icin beynin saglkli “yiyecege” ihtiyaci vardir. Glinlik
yasamda ne kadar kapsamli ve gesitli deneyimler olursa, beyinde o kadar fazla aktivite
(saghkh yiyecek) olur.

Fiziksel ve zihinsel gelisimin yani sira ¢ocuklarin duygusal ve sosyal agidan dengeli
olmasi okula mutlu bir baslangig icin dnemlidir.

"Cocugunuzla konusun, cocugunuzla oynayin ve cocugunuz i¢in her glin zaman ayirin."

Cocugunuz igin zaman ayirirsaniz, ¢ocugunuzun endiselerini ve ihtiyaglarini ciddiye
alirsaniz ve gelisimlerinde onlari sevgiyle desteklerseniz, cocugunuz duygusal ve sosyal
istikrar gelistirebilir.
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1. Kaba motor becerileri

1.1.  Yetenek araliginin aciklamasi

Yirime, kosma, ziplama veya tirmanma gibi hareket dizileri kaba motor becerilerin bir
parcasidir. Burada farkli biyiik kas gruplar gereklidir. iyi gelismis bir denge, kendi
vicudunuz igin bir his (beden farkindaligi) ve yeterli kas gerginligi, yasa uygun kaba
motor beceriler igin dnemlidir.

1.1 Amaclari

Gocugunuz sunlari yapabiliyor:
— Dengeyi koruyor

— Hareketlerini diizenliyebiliyor
— Yetenek elde edebiliyor

1.2 Egzersizler ve oyunlar

e Denge kurmak

o tek ayak Uzerinde durmak (farkli ylizeylerde, 6rnegin yumusak minder)
e merdiven ¢ikmak (yukari ve asagi)

e Geriye dogru ylrimek

e Ziplama (iki ayakla, tek ayak tizerinde, ...)
e Engellerin Gizerinden atlamak

e Top yakalama oyunlari

e Trambolinde atlamak

e Ziplayan Jack

e Takla atmak

1.3 Anormallikler
Kaba motor becerilerdeki anormallikler genellikle agikga gorulebilir. Etkilenen ¢ocuklar
genellikle sendeler, tirmanmaktan kaginirlar veya dik oturmakta guglik ¢ekerler.

1.4 Okul icin Onemi

Okulda cocuklarin hedefli bir sekilde hareket edebilmesi ve hareketleriyle belirli
durumlara tepki verebilmesi dnemlidir. Dengelerini korumali ve hareketlerini gerekli
¢abayla kullanmalidirlar.



2 hassas hareket yetenegi

2.1 Yetenek araliginin aciklamasi

Bir kisi bir seye uzandiginda, eller gorme duygusu tarafindan yonlendirilir. El ve goz
hareketi kontrol edilmeli ve koordine edilmelidir. Elin ince el becerisi kazanilmalidir. El
hareketlerini gérme ile koordine etme yetenegine ince motor becerileri denir.

Yazi araclariyla (6r. Kalem ve firca) boyama, yazma, cizim (yani yazma ve resimler)
grafomotor beceriler olarak adlandirilir ve bu nedenle ince motor becerilerinin 6zel bir
basarisidir.

2.2 Amaclari

GCocugunuz sunlari yapabiliyor:

— eliyle kiigiik hareketler yapabiliyor

— parmaklarini ve ellerini bilingli olarak kontrol ediyor
— "boyamak", sallamak, karalamak

2.3 Egzersizler ve oyunlar

e Farkh ylzeylere (kagit, karton, tahta, yazi tahtasi, sokak ...) boyama (parmaklar,
kalemler, fircalar, tebesirle)

e yogurma

e Kesmek

e Kagit yirtin, katlayin, 6riin

e inciiplige gecirmek

e vapi taslari (kuleler, kdpriler, evler) ile insa dikmek

e Bir 6rnege dayanarak Legotaslar olusturun

e Parmak oyunlari / parmak egzersizleri (isaret parmagindan basparmaga, yuzuk
parmagindan basparmaga, ...)

e Mikado oynamak

e Kasik, ¢catal ve bigakla yiyin

e Meyve / sebzeleri kesmek

e Ekmegin Uzerine tereyagi / regel strdirin

e Hamuru yogurun (kek pisirin, yumurta kirin)

e Farkl kurabiye olusdurmak

e Bardagi mesrubatla doldurmak

e Tohum / bitki ekimi,

e Tezgah ile iplik



2.4 Anormallikler
Eger cocugunuz anormallikler gosterirse, su durumlarda ortaya cikar:

— ince motor beceriler ve grafomotor becerilerle ilgili ciddi problemleri varsa (or.
Keserken, boyarken, yazarken yasa uygun degilse)

— Malzemeleri (¢atal bigcak takimi, inci, ...) buna gére tutmada sorun yasiyorsa

- kaba motor becerileriyle ilgili sorunlari varsa (toplari yakalama, ¢izgi lzerinde

ylrime, ziplama)

2.5 Okulicin 6nemi

Cocuklar el ve parmaklarin ne yaptigini belirlemeli, kontrol etmeli ve gormelidir. Sen
"ellerinin patronusun". Kutulari, gizgileri ve bosluklari gbzlemlerken sayilari, harfleri ve

kelimeleri yazabilmelerinin tek yolu budur.




3 dokunsal algi

3.1 Yetenek araliginin agiklamasi

"Dokunsal algilama" terimi, cildin ylzey hassasiyetini, dokunma hissini ve duyumu
ifade eder. Derinin duyu hicrelerinin yardimiyla her insan farkli materyallerin temasini
algilar. Bu, basing ve agri hissi, sicaklik hissi (sicak / soguk) ve titresimleri igerir.

Dokunsal algi, cevreyi kesfetme becerisinin ve ince motor becerilerinin temelidir.
Hissetmek, hissetmek ve dokunmak, yazi yazarken, bir enstriiman calarken, kitap
acarken, bilgisayari kullanirken ve benzerlerinde el kontrollinlin ince motor becerileri
icin dnemli 6n sartlardir.

3.2 Amaclari

Cocugunuz kendisini ve bedenini ¢cok iyi hissedebilir ve degerlendirebilir.

3.3 Egzersizler ve Oyunlar

e Dus almak, sabunlamak, banyo yapmak

e Kum, su ve taslarla oynayin

e Parmaginizla arkasina harfler / sayilar ve semboller gizin ve tahmin etmelerine izin
verin

e Kuguk ¢cantanin igerisini degisik malzemeler, misal harfler ve sayilar koyun ve tahmin
etdirin

e Top dolu havuz

e Ciplak ayak yolu hazirlayin
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3.4 anormallikler

iki tir dokunsal anormallik vardir.

Bir yandan, dokunsal algi fazlasiyla hissederse. Cocuk dokunma duyularini diger
duyulardan daha yogun hisseder. O nedenle dokunsal bir savunma hissi gosterir:

- Cocuk belirli seylere dokunmaktan kaginir
- Cocuk, kontrollerinin olmadigi bir dokunusa izin vermez

- Cocuk parmak boyasi, modelleme kili veya ylin veya sentetik elyaftan yapiimis
giysiler gibi belirli malzemelere ve kivamlara dokunmaktan kaginir.

Ote yandan, cocugun dokunsal alginin azalmasi:

- Cocuk her seye dokunuyor



- Cocuk parmaklari ile yemek yemeyi sever, dokunma arar ve parmaklari siklikla
yapiskandir

- Cocuk kendi viicudundaki dokunuslari iyi siniflandiramaz ve kontrolsiiz, gergin
ve ¢ocuksu azgin gorinir

Fiziksel temasta, dokunsal algl bozuklugu olan ¢ocuklar genellikle ¢ok kaba davranirlar,
genellikle kontrolsiiz davranirlar, kendilerini hissetmezler, kendilerini tanimazlar.

Genel olarak, cocuk hafif aktiviteleri bile gerceklestirirken beceriksiz bir izlenim birakir.

3.5 Okulicin Onemi

Dokunsal algi, kisinin gevrede yonini belirlemesi icin ve onunla bilingli bir sekilde
etkilesime girmesi icin dnemlidir.

Cocugunuzun hissetmesi gerekli oldugu yetenekler mesala sunlardir:
Kasi gerdirmek icin o bellirli kasi hissetmek veya birseyi hareketlendirmek icin
ne kadar kuvvet gerektigini hissetebilmek.

Okulda cocuklarin bu becerilere bircok alanda ihtiyaci vardir. Ornegin, kaleme dogru
baski uygulamak s6z konusu oldugunda, oyunda bir sinif arkadasina yazmak ya da
istemeden incitmemek.




4 Gorsel algi ve farkhlasma

4.1 Yetenek araliginin aciklamasi

Gorsel algi, gorduklerimizi, 6rnegin renkler, sekiller, boyut farkliliklari tanimamizi ve

anlamamizi saglar. Bunun igin iyi gorme 6nemlidir.

4.2 Hedefler

Cocugunuz sunlari yapabilir:

Renkleri ayirit edebiliyor

- Boyutlar ve sekiller arasinda ayrim yapip, 6rnegin oyuncaklari boyuta veya sekle
gore diizenleyebiliyor

- Kiglk - blyuk, hafif - agir, yumusak - sert gibi nesnelerin Ozelliklerini ayirt
edebiliyor

- sag ve sol, yukari ve asagi, 6n ve arkayi gosterebiliyor / ayirabiliyor

- tam olarak boya ve renklendirmeyi basariyor

- Ayrica belirli sisteme uyarak tahta bloklar veya Lego ile insa edebiliyor

- anaokuluna giden yolu bulabiliyor veya ne yone gidecegini biliyor

4.3 Egzersizler / oyunlar

Ovynak ornekler:

boyama, renklendirme ve ¢izim

Sekiller, desenler, 6rnegin daire, liggen, kare gizin

Noktalari bir kalemle birlestirin, labirentleri izleyin

kesmek

iplik gecirme calismalari (6rnegin: Taki incileri iplige gecirmek), dikis, nakis
sablon 6rnegine gére misal Lego / veya yapi taslari ile insa edin

(= oOnerilen oyun: Make’n Break)

Yapi taglarindan yapilmis binayi gizin ve izleyin

Hareketli / tasinmaz hedeflere bir top firlatin

Her tirden top yakalama / firlatma oyunlari

Sabun kabarciklarini yakalama / pargalama

Disen bir gubuga uzanin

Resimli kitaplari gériintileyin

Zar oyunlari (zar resimlerini (2,3,4,...noktalari bulun)

"Gormedigini gériiyorum" oyununu oynayin

bakmanin 6nemli oldugu tim (parti) oyunlar oynayin (6rnegin: Bulmaca,
hafizaoyunlari, Halli-Galli, domino, misket kosusu ...)



Gundelik yasamda:

e Sofrayl kurmak

e Camagirlari katlamak ve ayirmak, érnegin goraplar ayirmak ve katlamak (giftleri
bulmak icin beden, renk ve desene goére bir ayrim yapilmahdir)

e Kilerdeki yiyecekleri, gardiroptaki giysileri, mutfak rafinda olan malzemeleri aratin,

sipermarkette 6geleri aratdirin, alisveris listesindeki trinleri aratdirin

e Hediyeleri paketlendirin

e Bir el stiplrgesi ve kiirekle galisditdirin

4.4 Anormallikler
Gorsel algida anormallikler su durumlarda ortaya ¢ikar:

- Cocuklar genellikle beceriksiz goriinirler, 6rnegin sik sik birbirlerine garpiyorlar,
bir seyleri deviriyorlar, beceriksizce bardaga su doékulyorlar, yemek yerken
dokiyorlar

- Cocuklar resimli kitaplara bakarken ¢ok az dayanikhdir

- Cocuklar yapboz yapmayi sevmezler, masa oyunlari oynamayi veya hafiza
oyunlarini sevmezler

- Cocuklar trafikteki mesafeleri dogru bir sekilde degerlendiremezler

- Cocuklar, 6rnegin anaokuluna, firinciya veya stipermarkete giderken -okul yolu
oldugu halde - kolayca kaybolabilirler

Herhangi bir gérme bozuklugu belirtisi fark ederseniz, bir g6z doktoruna
gorinebilirsiniz. Doktor gorme yetenegini inceler ve gorme bozuklugu olup olmadigini
kontrol eder.

4.5 Okulicin Onemi

Gorsel algi, cocugun okuldaki basarisi icin cok énemlidir. Ornegin goérsel algilama
problemleri s6z konusu oldugunda, bir cocuk harfleri dogru bir sekilde ayirt edemez ve
bu nedenle okumayi ve yazmayi 6grenmede glicliik ceker. Gorsel algi bozukluklar
genellikle sadece okulun basinda ortaya ¢ikar.




5 lsitsel algi ve farklilasma becerileri

5.1 Yetenek araliginin tanimi

isitsel algi, kendi basina isitmek anlamina gelmez, daha cok duyulanlarin ve beynin
bunu nasil islediginin kaydedilmesi anlamina gelir. Sesli harfleri, sesleri ve sesleri aktif
olarak tekrarlayarak beyindeki seslerin lokalizasyonu guiglendirilir.

Yillar gegtikge cocugunuz, icinde yasadigi diinyayla yakindan ilgili olan saglam bir hafiza
gelistirir. Ses hafizasi deneyimlerle dolana kadar sesleri yillarca dinler ve arastirir.
5.2 Hedefler
Cocugunuz sunlari yapabilir:
- Cocugunuz tekerlemeleri ve sozleri hatirlayabilir
- ritimleri alkislayabilir, davul veya stomp yapabilir, 6zetleyebilir
- tekerlemeleri taniyabilir
- coskulu ifadelere devam edebilir
- kelimeleri, cimleleri, ifadeleri, heceleri ve sayi dizilerini hatirlayabilir
- sarki sozlerini hatirlayabilir

- Uc¢ bolumla dizileri, eylem kurslarini ve kurallari hatirlayabilir

5.3 Egzersizler ve oyunlar

e rol yapma - anne / baba / cocuk; Hastane; Soyguncular cetesi; Doktor ziyareti ...

e Tencereyi vurmak

e Tombala dinleme / dinleme bellegi

e Cevreden farkh ses alistirmalari, 6rnegin mutfak seslerini taniyin, hayvan seslerini
taniyin ve ayirt edin, farkh sesleri siralayin, yiksek ve derin sesleri ayirt edin

e sarki soylemek

e Bir bari veya ritmi vurmak / ziplamak / ylrimek

e Tekerlemeleri duyun / taniyin ve kendiniz bulun

e Bir ton yoninu takip edin

5.4 anormallikler
isitsel algidaki anormallikler asagidaki durumlarda belirgindir:

- ¢ocuklar sesleri tespit etmekte zorlaniyor



- Cocuklar seslerin nereden geldigini belirleyemez
- Cocuklar baslarini girilti kaynagina cevirmezler
- ¢ocuklar diismus seyleri hemen bulamazlar (¢linkli nereye indiklerini duymazlar)

- ¢ocuklarin gruplar halinde konsantre olma olasiligi daha duisiktir (guralta
seviyesi arttikca)

- ¢evre glriltust ayni anda duyulabildiginde, ¢ocuk bir kisiyle konusmay: takip
etmekte zorlanir

isitsel algi bozuklugu konusunda makul bir siiphe varsa, ebeveynler tibbi ve logopedik
tavsiye almalidir

5.5 Okulicin Onemi

Okulun 6gretmenlerin talimatlarini ve konusmalari takip etmesi igin iyi bir isitsel algi
gereklidir.

Cocuklar siniftaki onemli bilgileri filtreleyebilmelidir (ortam gurltisi durumunda).
Cocuklar bir glriltiinin geldigi yonu duymal, sesleri tanimali ve 6nemli glrilti
kaynagina (6rnegin 6gretmenin sesi) odaklanmayi 6grenmelidir.

Okuma ve yazma 6grenimi igin, cocuklarin ritmi ve sesleri algilamasi ve dogru diizeni

tanimasi 6nemlidir.




6 Konsantrasyon, dayaniklilik ve hafiza

6.1 Yetenek araliginin agiklamasi
Konsantrasyon, uzun sire bir sey (bir konu) yapmak anlamina gelir.

Bir yandan bir géreve bagl kalmak ve onu tamamlamak anlamina gelir. Ote yandan,
tekrarlayan egzersizlerde (6rnegin ezberleme) azim gostermek.

Dikkat gekici olan, yaklasik 10 dakikalik bir siire boyunca kaydedilen bilgileri tutma ve
alma yetenegidir.

6.2 Amaclari

Cocugunuz sunlari yapabilir:
— uzun sire dinleyebilir

— GOz temasi kurabiliyor

— Talimatlari izleyebiliyor

— Gorevleri tamamliyabiliyor

6.3 Egzersizler ve Oyunlar

Algilama ve farklilagma igin yukaridaki tim egzersizler ayni anda konsantrasyonu,
dayanikhihgl ve hafizayi tesvik eder.

Onemli! Basindan sonuna kadar sebat edin, yani sadece eski bittiginde yeni bir sey
baslatin.

Konsantre ve kalici galismak igin gerginlik ve gevseme degisikligi gereklidir.

Baska bir deyisle, sakin calisma, hareket ve tiitlin fazlari arasinda (temiz havada en iyisi)
takip edilmelidir.

Masa oyunlari

Sarki séylemek (birkag kitadan olusan ¢ocuk sarkilari)

Yemek yapmak, pasta pisirme, toplama

herkes yemeyi bitirene kadar masada oturun

6.4 anormallikler

Cocukta anormallikler su durumlarda ortaya cikar

— dizensiz etrafta dolasiyor

— ¢ok huzursuz ve masada oturmakta guclik ¢ekiyor
— bir oyuna sadece kisa sureligine dahil olabilir

sohbet sirasinda, Cocuk cabuk dislinceleriyle dalarsa, kiyafetlerini tutar veya
pencereden disari bakar ve kuslari izlerse
talimatlarini nadiren veya eksik olarak takip eder
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Bu tlir gbze carpan davranislarda, cocuga anlayis ve yardimla tepki vermek énemlidir.
Genellikle ¢ocugun huzursuz davranisindan insanlar rahatsiz olur ve yaptirimlarla
(cezalandirmak icin ) tehdit edilir.
6.5 Okulicin Onemi
Okul 6grenimi igin

- Ogretmenleri ve sinif arkadaglarini dinleyin

- Aciklamalari anlamak ve anlamiyorlarsa sormak gerekir

- ¢ok pargali ¢alisma talimatlarini uygulayin (6rnek: "Sari klasoéri ¢ikarin, metni
okuyun ve 1, 3 ve 5 numarali sorulari cevaplayin")

- ezbere 6grenmek (animsaticilar, siirler, 1x1, kelime bilgisi vb.)

- is emirlerini bagimsiz olarak tamamlamak igin
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7 Dil ve konusma yetenegi, fonolojik biling

7.1 Yetenek araliginin aciklamasi
Konusma yetenegi, birbirleriyle iletisim kurma yetenegini temsil eder.

Kelime dagarcigi genisletilir ve bir dil ve konusma duygusu gelistirilir. Fonolojik
farkindalik, c¢ocuklarin konusma dilinin 6zelliklerine dikkat ¢ekmesiyle ilgilidir.
Clmlelerin kelimelerden, hece kelimelerinden ve ses hecelerinden olustugunu, bazi
kelimelerin daha uzun, bazilarinin daha kisa oldugunu veya kafiye yaparken kelimelerin
sesine dikkat etmeyi 6grenirler.

7.2 Amaclari

Cocugunuz

— vyasa uygun bir kelime hazinesine sahiptir
— tekerlemeleri algilayabilir

— sesleri, ilk ve son sesleri algilayabilir

— kelimeleri hecelere ayirabilir

— heceleri seslere bélebilir

— seslere harf atayabilir

7.3 Egzersizler ve oyunlar

o Bellek (ad resimleri)

e Gizli nesneleri tanimla

e Heceleri alkislayin, ziplayin, sarki séyleyin, ...

e "Senin goremedigini gorebiliyorum"

e Burada sorun nedir?

e Cocukla yogun bir diyalog arayin (kendi hikayeleri ve c¢ocuklarin deneyimlerini
dikkatle dinleyin)

e Kitaplarla ugrasmak (takip iletisimini tanimak, gramer fenomenlerini tanimak)

e Kendi hikayelerinizi icat ettirin

e Telefon goriigsmesi yapin

7.4 anormallikler

GCocuklar anormallikler gosterir

— mevcut kelime dagarcigina erisimde zorlanir

— Harfleri veya kelimeleri degistir

— harf ve sozclkleri atlamak, degistirmek, biikmek veya eklemek isterse
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7.5 Okulicin Onemi

Bir cocuk okula baslamadan 6nce yasina uygun bir kelime haznesi ve dil duygusu
gelistirmisse, okul derslerini daha iyi takip edebilir ve kendini daha iyi ifade edebilir.
Bozukluk durumunda, oOzellikle okumayi ve yazmayi 6grenirken sorunlar ortaya
cikabilir:

— bir ve ayni kelime bir metinde birkag kez ve farkh sekillerde yanlis yazilir

— Bazen kelimeler "iskelet formunda" bigiminde yazilir, harfler atlanir veya tim
kelimeler cimlelerde atlanir

— Bazen ¢ocuk artik kendi yazisini taniyamaz, yazili kelimeler artik taninmaz sekle gelir
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8 Miktarlarin ve prenimeriklerin anlasiimasi

8.1 Yetenek araliginin aciklamasi

Cocuklar matematik becerilerini gelistirmeden 0Once, belirli 6n bilgilere ihtiyaglan
vardir. Prenumerics (Prenlimerizm), matematige daha sonraki girisi kolaylastiran temel
yetenektir. Miktarlarin kavrama, miktarlarin karsilagtirilmasi ve bir miktarin
blyuklGginiln belirlenmesi anlamina gelir.

8.2 Hedefler

Cocugunuz sunlari yapabilir:

— Bire Bir Atama

— daha fazla / daha az / esit anlamak
Miktarlari bir bakista kaydeder

Satirlari taniyabilir ve olusturur

Farkli Kategorileri bulur / siralar

8.3 Egzersizler ve oyunlar

bire bir 6dev icin:

Masay1 hazirlayin (1 tabak, bicak, catal, ...)

Esyalar esit olarak dagitin (findik, kuru iiziim, yap1 taslari, ...)

birlestirmek: vidalar ve civata, siseler ve kapaklar, yumurtalar ve yumurta kapaklari...

asmak: bez ve klips, ceket ve kanca, ...

"daha cok-az-esittir" kavramini anlamak icin:

Yapi tas1 kuleleri insa edin ve karsilastirin

Yapi taglarla merdiven kurun (her seferinde bir tag daha ekleyin)

Bardakdan bardaga kum, su, fasulye vb. dokmeye calisin ...

boyuta gore siralayin (kalemler, taslar, ...)

miktar kaydi icin:

e Zar oyunlar1 oynayin
sira olusumu i¢in:

e Inci zincirleri desene gére gegirin

Esit renkte Lego kuleleri insa edin

Ozel iitii boncuklari birlestirin ve iitiileyin

Ziplama oyunlari (sol-her ikisi-her ikisi-sag, ...)

El ¢irp oyunlari (kisa-kisa-uzun, kisa-kisa-uzun, ...)
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kategorize etmek icin:

e (iftleri bulun: ¢oraplar, ayakkabilar, ...
e toparlanma (tiim kitaplar, tiim bebekler, tiim yap1 taslari, ...)
e siralama: renge, boyuta, sekle gore, ...

8.4 anormallikler
Ornegin, eger cocuk

Neyin daha fazla, daha az veya ayni oldugunu bilemezse

— kip gozleri (klp Gzerindeki noktalari) tekrar tekrar saymasi gerekirse
— temizlemeye nasil yardimci olabilecegini bilmiyorsa

— neyin birbirine ait oldugunu gérmekde zorlanirsa

Onerilen egzersizleri onunla oynamalisin.

8.5 Okulicin 6nemi

Yanhs sayllmamasi igin g¢ocugunuzun glvenilir bir bire bir géreve ihtiya¢ duydugu
seydir. Hizl miktar kaydi (kazanimi) ile gérevleri cok daha hizli ¢ozebilecektir. Giderek
daha azini glvenilir bir sekilde anlamak, arti ve eksi aritmetige yardimci olur. Sadece
¢ift ve tek sayilar (rakamlar) ve carpim tablolari iceren satirlar degil, ayni zamanda
bukilmemesi ve karigstirlmamasi gereken harf satirlari seklinde okumayi ve yazmayi
O0grenirken de var!

Guter Ubersetzer Link:

https://context.reverso.net/libersetzung/deutsch-turkisch/verlaufen

https://www.online-translator.com/iibersetzung/deutsch-
tarkisch/?text=In%20Gedanken%20abtauchen
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